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壹、 整體說明 

一、 計畫目標 

本計畫將籌募新台幣壹佰伍拾伍萬元整。做為『9972 救救企鵝-2020 年

小腦萎縮症弱勢家庭關懷救助照護補助計畫』經費使用，擬幫助約 101 戶小

腦萎縮症病友及其照護家屬的中低、低收入戶或經濟弱勢家庭，改善其照護

生活，約 24 位臥床、獨居、居機構之病友與長期照顧之家屬，給予到宅心

理關懷、到宅復健與環境改善之服務 ，以抒緩照護者壓力。 

二、計畫目的 

1.為照顧病友於罹病後的生活，用於照顧病友因生活、照護之需求，所衍生

的相關費用，包含生活救助、照護補助…等項目，以減輕弱勢家庭（中低、

低收入戶或經濟弱勢家庭）的經濟負擔。 

2.提供臥床、獨居、居機構之病友與長期照顧之家屬，給予到宅心理關懷、

到宅復健與環境改善之服務 ，以抒緩照護者壓力。 

三、工作內容與服務對象 

勸募所得將作為小腦萎縮症弱勢家庭關懷救助照護補助經費，含生活救

助、照護補助、到宅關懷…等相關支付，服務對象為小腦萎縮症病友與其家

屬的中低、低收入戶或經濟弱勢家庭，及關懷臥床、獨居、居機構之病友與

長期照顧之家屬，給予心理關懷、到宅復健與環境改善，透過各項方案協助，

提供給病友一個好的照護環境。 

四、執行期程 

許可募款期間：109年01月1日至109年12月15日止。 

財務使用期間：109年01月01日至110年6月30日止。 

 

貳、 募款 

一、 募款方式 

(一) 透過網路募款平台（智邦公益、igiving公益網、樂公益、協會官網、

Facebook粉絲團、蝦平公益）進行勸募活動，以號召社會大眾響應籌募

http://www.17885.com.tw/modules/fundraise_project/raise_content.php?Serial=607�
http://www.17885.com.tw/modules/fundraise_project/raise_content.php?Serial=607�
https://lecoin.chinatimes.com/donation/68�
http://www.tscaa.org.tw/donation.php?first=1&second=1367628363&f_id=1367799799�
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救助及照護補助經費。 

(二) 透過參與愛心團體所辦理的大型活動，設攤義賣以籌募經費。 

(三) 透過與電信業者合作電信捐款，讓民眾可以透過手機做小額捐款。 

二、執行內容 

以網路勸募平台為主，搭配勸募活動的辦理。 

網路平台勸募 

辦理單位 辦理時間 備註 

社團法人中小腦萎縮症病友協會 

109/01/01～109/12/15 

 

Facebook粉絲團  

智邦公益  

igiving公益網  

樂公益  

蝦平公益 109/08/01～109/9/30 百元捐 愛無限 

 

   

▲協會官網            ▲Facebook粉絲團 
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▲智邦公益平台         ▲ 蝦皮公益-百元捐 愛無限 

 

勸募活動 

辦理時間 辦理地點 活動名稱 備註 

109年11月7日 好運來洲際宴展

中心 

獅聲傳情．愛的鼓舞

音樂會 

設攤進行義賣活動 

109年11月29日 大直美堤河濱公

園 

2020電器盃反詐騙公

益路跑 

設攤進行義賣活動 

 

獅聲傳情．愛的鼓舞音樂會 

 

▲義賣攤位                    ▲義賣病友手作品-神秘燈 
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▲民眾參觀義賣攤位                ▲中區太鼓樂團受邀演出 

 

2020電器盃反詐騙公益路跑 

 

▲現場義賣攤位                     ▲現場人潮 

 

 

▲民眾參與拍照打卡                 ▲民眾購買飲料支持活動 
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電信勸募 

辦理單位 辦理時間 備註 

中華電信手機捐款 

109/01/01～109/12/15 

51172 

台灣大哥大手機捐款 5180102 

 

 
▲手機捐款季刊文字廣告宣傳 
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參、 9972救救企鵝-2020年小腦萎縮症弱勢家庭關懷救助照護補助計畫 

一、 活動執行架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 執行內容 

(一) 執行時間：109年1月～109年12月。 

(二) 受益人數：71人／158人次／70戶。 

執行狀況：計使用生活救助經費172,407元，服務34人/53人次/34戶；到

宅關懷經費18,695元，服務15人/19人次/15戶，照護補助經費340,870元，

服務46人/86人次/45戶。 

 

(三) 服務狀況： 

 

提供補助 

物資補助 

心理支持 

連結相關資源 

持續評估協助狀況提供相關服務 

經濟問題 

輔具購買 

照護問題 

社會福利需求 

評估個案狀況 

 
執行方案 

擬訂服務策略 
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▲物理治療師指導病友與家屬使用家中扶手進行居家運動 

 

▲護理師共同到宅關懷，指導看護給予照顧知能 

 

▲給予經濟困難之病友，民生用品物資 
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三、 效益 

(一) 個案服務：71人／158人次／70戶。結案數71人、結案比例100%。 

(二) 透由社工員發掘及個案主動求援，其生活及照護問題獲得實質上的減

緩，幫助案家減輕壓力，獲得生活紓解。 

(三) 透由同儕支持，以常年經驗分享，給予病友及家屬疾病適應支持，提

升照顧技能，減緩疾病帶給生活、家庭之不便。 

(四) 到宅復健與到宅心理諮商給予因地處偏遠、當地資源貧瘠無法獲得服

務之病友與家屬，提升居家復健知能及技巧，提升病友之肌能，減緩

退化；透由諮商，給予心理紓壓及情緒紓解，提升自我認同能量。 

(五) 資源連結與轉介： 

1. 作為案家與外部資源連結橋梁，提供社政、民間單位之資源連結

與轉介，為案家連結保護網絡，多方共同協助。 

2. 提供計服務71人／158人次／70戶居家服務、輔具申請、身障社福

資格、長照服務與照護耗材補助及經濟補助等，提升案家降低案

家生活危機發生機率。 

(六) 建立機構間通報機制：處理個案問題過程中，與案主的各項外部資源

聯繫，政府、單位、機構間建立友好關係、定期聯繫，便了解個案確

切使用資源之情形，適切做資源有效分配，也了解案最新概況，讓個

案的服務更為周全。 

(七) 照顧品質獲得提升：因疾病屬漸進性退化且不可逆，退化過程中照顧

者面臨不斷改變且嚴重退化的病友，所需照顧技巧與照護配備就須隨

著時間而不斷更新與購置，透由9972補助計畫的協助，減緩照顧所導致

的經濟壓力，也減緩照顧者心理壓力，使照顧品質獲得提升。 


